
PROGRAM ZAWODÓW 
 
Ze względów organizacyjnych program może ulec zmianie 

Piątek 11.05.2018 
 

 16.00 – przyjmowanie ekip – Centrum Zawodów   
 20.00 – 21.00 - kolacja 
 21.00 – trening UKF i KF  

 
Sobota 12.05.2018 

 
 7.00 – 7.30 śniadanie 
 8.00 – wyjazd na start 
 8.50 – otwarcie zawodów 
 9.00 – start w konkurencji bieg klasyczny UKF  
 13.00 – 13.30 obiad 
 15.00 – wyjazd na start 
 16.00 – start w konkurencji bieg klasyczny skrócony BnO 
 19.00 – podsumowanie pierwszego dnia zawodów 
 20.00 –  kolacja 
 20.30 – 21.00 trening KF 

 
Niedziela 13.05.2018 

 
 7.00 – śniadanie 
 8.00 – wyjazd na start 
 9.00 – start w konkurencji bieg klasyczny KF  
 10.00 – start w konkurencji sprint BnO 
 12.00 – obiad 
 13.00 – podsumowanie zawodów  

 


