Mistrzostwa Polski w sprincie
XVI otwarte zawody o puchar ,ZIEMI WALECKIE)”
w Radioorientacji Sportowej
Powiat i Gmina Watcz 07- 09.06.2019 .

. Organizatorzy: PZRS, Starostwo Wateckie, Urzad Gminy Watcz , 100bt,
UKS Btyskawica przy NSP Deboteka ,

. Termin: 07 czerwiec 2019 / piatek /przyjazd do godz. 19.00 , odprawa techniczna 21.00
08 czerwiec start pierwszego zawodnika godz. 10.00 - klasyk UKF

09 czerwiec start pierwszego zawodnika godz. 9.00 - MP sprint KF
Zakonczenie / niedziela/ : planowane na godz. 13:00.

. Forma: Dwudniowe, indywidualne: sprint MP, klasyk UKF w ,Ziemi Wateckiej “,
oraz klasyfikacja druzynowa w Pucharze ,Ziemi Wateckiej”

. Centrum zawodow: Niepubliczna Szkota Podstawowa w Debotece, dojazd : TRASA Walcz —
Koszalin(nr.163) za m. Klebowiec w lewo na Karsibor za Karsiborem i Kolnem
w prawo na Deboleke

. Kategorie: KM 10, 12, 14, 16, 19, 21, 40, 50, 60+
W przypadku matej liczby zgtoszen kategorie bedg faczone.

. Wyzywienie : positki od kolacji w dniu przyjazdu do obiadu w dniu zakonczenia zawodow ,
dzienne wyzywienie 33 zt.

. Zakwaterowanie: Niepubliczna Szkota Podstawowa w Debotece - sale lekcyjne ,
Sala gimnastyczna - na tapczanikach lub materacach gimnastycznych
nalezy mie¢ ze sobg $piwory - 12 ztotych za noc.

. Zgloszenia: Zgtoszenie — tylko w programie excel — zawierajgce: imie i nazwisko, date
urodzenia, kategorie, nr. Licencji, nr chipa i informacja o wyzywieniu oraz
zakwaterowaniu, nalezy przestaé, do dnia 31.05.2019 r., na adres:

Zdzistaw Dominiak ul. K. Jadwigi 18/10, 78-600 Walcz, tel. 601 622 545
w godz. 18.00 - 22.00. e-mail zd40.2@wp.pl

9. Optata startowa: 12 zt za bieg, zawodnicy z Powiatu Wateckiego nie wnoszg optaty startowe;j -

wsparcie finansowe Starostwa Waleckiego i Gminy Wafcz.

10. Mapy : Na terenie Gminy Watcz w okolicach — Deboteki, Ktosowa .

10. Swiadczenia: Medale i dyplomy za zajecie 3 pierwszych miejsc w kazdej kategorii, oraz
puchary za 3 pierwsze miejsca w klasyfikacji druzynowej

11. Postanowienia koncowe: Uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie i startujg na

wiasng odpowiedzialnosc.
Zawodnicy muszg posiadac wazne badania lekarskie !
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