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XI Mistrzostwa Akademii Obrony Narodowej
w Biegu na Orientacje
z okagji X rocznicy powstania uczelni
23 maj 2000 r.

Akademicki Osrodek Sportowy (AOS) stanowi integraing czesé Akademii Obrony
Narodowej. Spetnia wazne funkcje sportowo-rekreacyjne i zdrowotne.

Przeznaczony jest nie tylko dia spotecznosci akademickiej, ale takze dla
mieszkaricow Rembertowa, Warszawy i okolic. Ze wzgledu na egalitarny charakter
umozliwia uprawianie sportu i regeneracje sit psychofizycznych wszystkim, ktorzy
preferujg zdrowy i aktywny styl zycia.

Osrodek dysponuje nowoczesnymi, bogato wyposazonymi obiektami sportowo-
rekreacyjnymi, odnowy biologiczne] oraz profesjonalnie przygotowana kadrg
instruktorsko-trenerska.

W sklad centrum sportowege wchodza nastepujace obiekly: plywalnia, hala
sportowa, silownia, zespdt odnowy biologicznej, sauna, sala do sportow walki,
strzelnica, ziemne korty tenisowe, stadion z boiskami do pilki noznej, a takze baza
hotelowa.

W AOS mozna organizowa¢ zgrupowania sportowe, treningi, konferencje,
szkolenia. Szczegolowe informacje mozna uzyskac pod numerami telefonow:

P .-'-i\e:}"’ 5 - kierownik AOS 681-34-81
e < - sekretariat 681-32-62
: L ."'. - kasa 681-44-84
p S - korty 611-92-18
- dyzurny obiektow 681-40-10
@ i - gospodarz obiektow 681-30-03 /fax
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AKADEMIA OBRONY NARODOWEJ
00-910 Warszawa-Rembertow 72
al. gen. A. Chrusciela 103

Akademie Obrony Narodowej (AON) utworzono na mocy rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 21 maja 1990 roku. AON jest kontynuatorka tradycji Szkoly
Rycerskiej, Wyzszej Szkoly Wojennej i Akademii Sztabu Generalnego. W Sitach
Zbrojnych Rzeczpospolitej Polskiej AON jest glownym oérodkiem edukacyjnym
i naukowym w dziedzinie nauk wojskowych. Zasadniczymi jednostkami
organizacyjnymi uczelni sa:

- Wydziat Wojsk Ladowych
- Wydzial Wojsk Lotniczych i Obrony Powietrznej
- Wydzial Strategiczno-Obronny
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