
PROGRAM ZAWODÓW 
 

 
07.10 (piątek) 
 
Biuro zawodów czynne od 18.00 
21.00 - 21.30 trening KF 
 
08.10 (sobota) 
 
8.00 śniadanie 
9.30 otwarcie zawodów 
10.00 wyjazd na start 
11.30 start 1 zawodnika bieg klasyczny 144 MHz  
16.00 obiad 
20.00 - 20.30 trening KF 
20.30 kolacja 
 
09.10  (niedziela) 
 
7.00 śniadanie 
7.30 wyjazd na start 
9.00 start 1 zawodnika bieg klasyczny 3,5 MHz  
12.00 obiad 
13.00 zakończenie 
 

 


